Pour un accompagnement thérapeutique et un projet
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Le foyeraunedouble
vocation. servir

un projet thérapeutique
et accompagner

Un processus

de socialisation.

Le foyer accueille 24 patients pour la durée d'accomplissement du projet énoncé
al'entrée.

L'hébergement se fait en chambre individuelle ou double, la plupart équipées
de cabinets de toilette, toutes meublées d’armoires individuelles fermant a
clef. Lave-linge et seche-linge sont disponibles a I'usage des patients.

Il est impératif que les patients aient une activité de journée pendant la
semaine : études, travail, ESAT, prise en charge en hopital de jour, CATTP. Le
suivi thérapeutique exercé par le psychiatre, les psychologues et les
soignants est réalisé en collaboration avec le service ou le praticien a
I'origine de la candidature :synthéses cliniques, échanges téléphoniques ou
écrits régulent le déroulement de la prise en charge.

Le projet de socialisation prend corps au travers des réunions institutionnelles,
des ateliers, des temps de groupes.

La référence soignante se décide lors de la présentation de la candidature du
patient. Cette derniére, orientée autour des projets du patient, sera scandée
tout au long de son séjour par des entretiens et des points /bilans.

L'équipe soignante assure I'écoute, I'encadrement, le suivi médicamenteux et
somatique. Elle propose des activités groupales a visée thérapeutique
(relaxation, sport, sorties, écriture) ainsi que des ateliers plus ludiques et
conviviaux (repas, goliters, brunchs).

L'assistante sociale présente en semaine assure la prise en charge au foyer, suit
les patients dans leur problématique sociale, sollicite des entretiens ou les
recoit a leur demande.

Le foyer Capitant a la capacité d’apporter au patient résidant, repéres,
confiance, connaissance de lui-méme et des autres, tout en lui apprenant
I'exercice de I'autonomie. Il souhaite permettre au patient de retrouver et
maintenir une meilleure santé psychique et physique.
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